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                                                                                    　 1．スポーツ少年団の理念                                                                    渋沢スポーツ少年団  バスケット部                                               　　『次代を担う健全なからだとこころをもった青少年の育成』　　　　　　　　　　　　　　　　令和２年度 指導要綱及び活動計画     　　２．スポーツ少年団のあり方                        　                     

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                         (1)複雑多岐にわたる現在社会に生きる子供たちを心身ともに健全で子供らしい明   

                                                                                        　　るい表情を持った元気な子供に育てること。                                 

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                                                   

[image: image1.wmf]                                                                               　　　    (2)「学区内の地域において」「彼らの自由時間を」「スポーツ活動中心とした」   

           　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                 「集団的な活動」の経験を通じて、自らの人間的成長を求める。               

                                                 　                                                                                                                  

     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                 　 (3)将来に大きな可能性を秘めた子供たちの成長には、画一的な知識学習だけでな   

                                                                                            く、仲間との人間的な触れ合や創造的かつ実践的な活動が必要である。         

          　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　                                                                                                                

                                                                                         (4)年令の違う集団のなかに我が身を置き年令幅をもった人間関係を作る。         

    　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                                                                

                                                 　　                                    (5)少年期にさまざまな状況でスポーツ活動を通じて、スポーツの側面を体験し、   

         　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                       スポーツとの対話を深め、スポーツ活動の活性化を図り、それを生涯スポーツ   

                                                　　                                        へと発展させる。                                                         

     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                                                                

     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                 ３．スポーツ少年団活動の基本                                              　   
            　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  1. スポーツ少年団の理念             (1)自主的で、自発的な活動であること。                                      　
                                                    2. スポーツ少年団のあり方                                                                  　                                                       　　　　　　　　　　　　  3. スポーツ少年団活動の基本         (2)真剣さ、厳しさは、指導者と団員が目指すものであって、親や他から強制され　  
                                                    4. バスケット部指導方針　              るものでない。
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　5. 団員の構成                                                                                                    

                                                    6. 指導員の組織及び担当          　 (3)個人的にも、集団的にも歓びあふれたものであること。                        

       　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 7. 2年度　活動計画                                                                                           　 

                                                    8. 元年度　活動報告        　    　 (4)生涯にわたり続けていくであろう、スポーツの基礎をつくる活動であること。    

   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 9. 2年度　活動方策                                                                                         　   
                                                   10.その他                            (5)身体的、精神的に無理がなく、意欲をもって参加できる活動であること。       

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                                                                 

                                   　     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　         (6)活動地域における社会的奉仕的活動が含まれていること。               　　　
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４．バスケット部指導方針                                                                ６．指導員の組織及び担当     
	ａ.【勝負より活動のプロセスを大事にする子供】
	区　分
	資　　　格
	氏　　名
	電　　話
	担当
	

	      『試合に勝つことよりも、プレーが出来る楽しさを優先する』『勝負よりも多くの
      子供に試合を経験させる』と同時に『上手になりたい意欲』を大切にし、熱心な活
      動と日々の努力、さらに試合時全力で挑戦するプロセスに価値と喜びが見いだせる
      子供に。　　日々の努力が結果を生む、努力がなければ好結果なし
b.【子供らしい子供】
一人一人の子供の弱点を指導するだけでなく長所を積極的に伸ばす指導、さらに『
叱る指導』より『褒める指導』に心がける。『目に輝き』と『大きなかけ声』が コ
ート狭しと響き、疲れを知らず走り回るキビキビした動きのある子供に。
いきいき人間、はつらつ人間  

c.【チームの一員としての自覚とチームプレーを大事にする子供】
	代表／監督
コーチ

コーチ
コーチ
コーチ

コーチ

コーチ

コーチ

JBA公認ｺ-ﾁ

(ｺｰﾁﾗｲｾﾝｽ)
	E1,ｽﾎﾟ少認定指導員
E2,ｽﾎﾟ少指導員

E2,ｽﾎﾟ少指導員,
E1,Dｽﾎﾟ少指導員,
ｽﾎﾟ少認定指導員
E1,D,ｽﾎﾟ少指導員
ｽﾎﾟ少指導員
ｽﾎﾟ少指導員
※D：JBA認定ｺｰﾁ

（全国大会まで指揮）
	萩原 大義
渡邉 雅彦
三浦 政伸
相田 美香

大久保 和代

立花 浩之
木村　悟史
梶山　彩花
※E1：JBA認定ｺｰﾁ
（関東大会まで指揮）
	080-6807-0123
090-9008-8247
080-4096-1887

090-9018-0378
090-8116-6119
080-8908^7929
090-5565-0351
080-5674-7700
※E2 :JBA認定ｺｰﾁ

（県大会まで指揮）
	指導審判
指導審判
夜間練習
夜間練習
指導審判
指導審判

夜間練習
	


                            ７．２年度　活動計画      別紙　１　　８．元年度　活動報告　　 　別紙　２  
ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾂﾄﾎﾞｰﾙの試合は、１０名以上の選手で 構成され１名でも欠けると試合が      　 ９．２年度　活動方策
成立しない、個人がチームの一員であることの役割と責任を自覚することが大切で、  　  a.【指導において、特に重視している事項】                               
努力しチームに貢献する心を持つ子供に。                                             ・全員が最後までやりぬく心を醸成させる。　                        
個人プレーからチームプレーへ 　                                             　   ・活気 ある（大きな声、返事等）活動を自主的、かつ主体的に行う心を高揚させる。   
                         　                              　　　　　　　　　　　　　 　 　  ・一人一人の人間性を活かし、礼節を重んじさせる。（挨拶の励行、ﾏﾅｰ醸成等）           
d.【生涯スポーツを目指す子供】                                                             ･ 練習の楽しさ、試合の面白さを高揚させる。
           　　　 　　　　　　　　　                                                       ・正しいルール、正しい試合のやり方を高揚させる。    
『健康の素晴らしさ』『健康の尊さ』『日々の健康に感謝できる』子供になること         ・ﾁｰﾑﾜｰｸの大切さを学び、チームの一員であることの自覚を持たせる。  

を願い、活動を通じ『スポーツの素晴らしさ』『スポーツの楽しさ』を涵養させ、  　　   ・ｽﾎﾟｰﾂ好きにさせ、生涯スポーツを目指させる。　　　　　　　　               
基礎体力の向上を図りつつ、生涯スポーツを目指す子供に。                             ・練習、試合に対して真剣で熱心に取組む姿勢と向上心を涵養させる。
目指せ！！生涯スポーツ を！！     　　　　　　　　　　 　　　 　　　　　　　　　   ・活動において、安全と健康管理を重視させる。                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                          　　b.【後援会活動】
５．団員の構成          　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ・父母のスポーツへの関心を高揚させ、主体的後援会活動を推進していただく。　　　 　  

	学　年
	男　子
	女　子
	合　計
	  　　　  ・生涯スポーツ化思想推進のため、父母が率先して活動に参加していいただく　。
・元気に練習している姿、一心に練習や試合に打ち込んでいる姿を見ていただく。
・指導者との関係を密にし意志疎通を図っていただく。　
10.その他 
a,練習　・火　木　男女４～６年練習【男女３年以下自由参加練習】
・土  男女　全員ﾁｰﾑ練習　・2日、3日、5日(ﾊﾞﾚｰ部調整)　男女　全員ﾁｰﾑ練習
b,登録　・男子：秦野ﾐﾆ連、北相ﾐﾆ連、県ﾐﾆ連、及び日本ﾐﾆ連とも登録

・女子：秦野ﾐﾆ連、北相ﾐﾆ連、県ﾐﾆ連、及び日本ﾐﾆ連とも登録
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	別紙１                               ２年度 活動計画
	別紙２                                元年度 活動報告

	月
	練習日数
	練習・強化招待試合
	公式・準公式・招待大会
	後援会・指導者活動
	練習日数
	練習・強化招待試合
	公式・準公式・招待大会
	後援会・指導者活動

	４
	指定日

(12→0 回)
(4/12,26)
	
	/25　山梨 櫛形・小笠原
招待大会　【？小】中止
/26 たんざわｶｯﾌﾟ大会　
【秦野市総体】　　　中止
/26～7/5 北相ﾘｰｸﾞ戦

【公設体育館及び小学校】
中止
	/12 保護者会　　　        　延期
/? 秦野ﾐﾆ連総会　         　延期
/4 県ﾐﾆ連指導者研修会・総会（ﾒｰﾙ審議）
/? 渋沢ｽﾎﾟ少入団式、　　　　 延期
/11 北相ﾐﾆ総会・登録・理事会（ﾒｰﾙ審議）
/? 北相西地区ﾘｰｸﾞ大会抽選会　中止
/26 TO 研修会（秦野総体）　　延期
	指定日

(12 回)

➡8回
	
	/28～西地区大会
【秦野総体】　


	3/18 保護者会

3/31 秦野市ﾐﾆ連総会、
/2 渋中体育館説明会

/6　渋沢ｽﾎﾟ少入団式
/6　指導者研修会・県ﾐﾆ総会・登録、

/13 北相ﾐﾆ連総会・理事会
/13 北相　ﾘｰｸﾞ選r西地区抽選会

/20 TO 研修会（渋沢小）

	５
	指定日

(13→0 回)
(5/10,24)
	/?　招待試合（渋小）
　中止

	/3,4 比々多主催大会

　ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞｷｬﾝﾌﾟ【各小】中止

	/16 秦野市ﾊﾞｽｹ協会総会　　（ﾒｰﾙ審議）
/M～6/M　選抜選手選考　　　　中止
/23 ｽﾎﾟ少県大会代表者会議　　中止
/31 日本ﾊﾞｽｹ協会・県協会個人登録期限
/? TO 研修会（?）中止
	指定日

(11 回)

➡10回
	/5 杉久保招待試合（女）

　【杉久保小】
	/2 ,11 ﾘｰｸﾞ選西地区大会

【愛川公園体】　

/3,4 ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞｷｬﾝﾌﾟ招待大会

3日【渋沢小】
4日【伊勢原小】
	/11 秦野市ﾊﾞｽｹ協会総会
/18 渋沢ﾊﾞｽｹ部体験教室

/19 選抜選手選考会

/25 ｽﾎﾟ少県大会代表者会議

/31 日本ﾊﾞｽｹ協会・県協会個人登録

	６
	指定日
(13→0 回）

(6/14,28)
	/?　招待試合（渋小）
中止

	/15～30 ｽﾎﾟ少県大会　
【公設体育館】　　中止

	/? 渋沢小学習参観　　　　　　　？
/? 渋沢小ふれあいまつり　　　　？　
/?～7/? 北相ﾊﾞｽｹ協会技術研修会　中止
	指定日

(1３ 回)

➡10回
	/1 ラバーネ合同練習会

【広畑小】
/2 南交流選【南小】
/8 kjr合同練習【渋沢小】
	/15,16,22ﾘｰｸﾞ選西地区大会

【相模原、愛川、東中】
/23 県ｽﾎﾟ少大会（女）

【寒川総合体育館】
/15,22 交流試合【秦野総体】　

　15 男子　22中止女子
	/3,4 野外宿泊学習
/15 学習参観日
/23 北相ﾐﾆ連理事会


	７
	指定日

(12 回)
(7/12,26)
	/15 北相選抜３地区合同練習会【杉本小】中止
/? 函南招待試合
【函南町体】　中止
/? ｽﾋﾟｰﾄﾞ招待試合
【城山小】　　中止
	/?,? 御殿場ｻﾏｰﾐﾃｨﾝｸﾞ大会
【御殿場各小】中止
/? 田子浦招待ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞｶｯﾌﾟ
【富士川体育館】中止

/19　比々多ｻﾏｰｷｬﾝﾌﾟ　
　【各小】　　　中止
	/? 北相ｶｯﾌﾟ西地区大会抽選会　　 中止
/27,28 渋沢ｽﾎﾟ少夏休み宿泊ｷｬﾝﾌﾟ 中止
/30 保護者会　19:00～
渋沢公民館音楽室
	指定日

(13 回)

➡８回
	/14 ＨＭＢ合同練習【渋沢小】
/15 選抜選手3地区合同練習

【杉本小】
/23,25 kjr合同練習【渋沢小】
/7/27 函南招待試合【函南町体】
/28 ｽﾋﾟｰﾄﾞ招待試合
【城山小】
	//20,21 御殿場ｻﾏｰﾐｰﾃｨﾝｸﾞ大会

　20【原里小】　21【御殿場東】　
	/15 3地区選抜練習　選抜選手参加

/21,22 渋沢ｽﾎﾟ少夏休み宿泊ｷｬﾝﾌﾟ


	８
	指定日

(13 回)
(8/9,23)
	
	/1,2 伊豆ｻﾏｰｷｬﾝﾌﾟ大会 
【修善寺体育館、他）中止
/16 県地区選抜大会　　
　【ひらつかｻﾝﾗｲﾌｱﾘｰﾅ】中止
/?～/22 北相ｶｯﾌﾟ西地区大会
【各小、公設体育館】延期？
/? 櫛形招待大会　　　
【大明小】　　　　　中止

	/? 秦野ﾐﾆ連競技委員会　　　　　中止
/9 保護者会　11:00～
渋沢公民館音楽室
/31 次追加登期限　　
	指定日

(131回)

➡11回
	
	/3,4 伊豆ｻﾏｰｷｬﾝﾌﾟﾞ大会

3【清水小】　4【清水小】
/11,12地区選抜大会　

【ひらつか体育館】
/17 田子浦招待ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞｶｯﾌﾟ
【富士川体育館】
/18 櫛形招待大会【大明小】
/31 北相ｶｯﾌﾟ大会
【荻野運動体育館】
	/31 1次追加登録

	９
	指定日

(13 回)
(/13,27)
	/?　招待試合
	/26 はだのｶｯﾌﾟ大会(男)
/27 はだのｶｯﾌﾟ大会(女)
　【秦野市総体】各24ﾁｰﾑ 中止
T　但し、市内大会として実施
/19,20,21,22 北相ｶｯﾌ決勝大会　【各小、公設体育館】
	/?,? 渋沢小修学旅行

/? 秦野ﾐﾆ連競技委員会　　　　　中止

	指定日

(12 回)

➡10回
	/16 南林間招待試合

【林間小】

	/28 はだのｶｯﾌﾟ大会（女）
/29 はだのｶｯﾌﾟ大会（男
　【秦野市総体】各24ﾁｰﾑ
	/10,11 修学旅行

/23 北相ﾐﾆ連理事会

/31 2次追加登録

	10
	指定日

(14 回)
(10/11,25)
	/? ｹｲｼﾞｬｰｽﾞ杯(女)

【原里小】
/?　招待試合
	/20～11/23 北相選手権大会
【各小、公設体育館】　　

	/? 渋沢小、西小運動会

/? ｽﾎﾟ少 運動会

/? さわやかｳｵｰｸ
/? 北相選手権大会抽選会

/20 2次追加登録期限
	指定日

(11 回)

➡10回
	
	/12 新人戦秦野大会【広畑小】

/19 新人戦秦野大会【広畑小】

/26 新人戦秦野大会【広畑小】
	/5 渋沢小、西小運動会

/5 相選手権大会抽選会
/6 ｽﾎﾟ少運動会　


	11
	指定日

(12 回)
(11/8,22)
	/？ 招待試合
	～/23 北相選手権大会
【各小、公設体育館】
/?～?　西地区ｷｯｽﾞ大会 
【各小、公営体育館】
/? 秦野ﾐﾆ連ｷｯｽﾞ大会【西小】
	/? 秦野ﾐﾆ連競技委員会
/3～　関東大会出場県大会（16チーム）
	指定日

(12 回)

➡12回
	
	/10 北相選手権

　【愛川町体育館】
/24 西地区ｷｯｽﾞ大会 【東中】
/24 秦野ｷｯｽﾞ大会(男女)【西小】
	/9 ふれあい祭り
/23 北相ﾐﾆ連理事会
/30 渋沢ｽﾎﾟ少祭り

	12
	指定日

(14 回)
(12/13,27)
	
	12/?～2/?　北相新人選
【小、公営体育館】
/?～? 西地区ｷｩｽﾞ大会
【小、公営体育館】
/19 北相ﾌｪｽﾃﾊﾞﾙ（選抜選手）

【相模原ｷﾞｵﾝｱﾘｰﾅ】
/19 なでしこ大会
【秦野市総体】
/20 海老名ｽﾎﾟ少交流大会

【海老名市総体】
	/? ｽﾎﾟ少まつり(体力測定)

/26，27　関東大会(埼玉県)
	指定日

(10 回)

➡11回
	/1 南林間招待ｸﾘｽﾏｽ試合

【林間小】

	/8 北相西地区新人選大会
【成瀬小】

/15,21北相西地区ｷｯｽﾞ交歓大会

　【愛川町体育館】　

/21 北相ﾌｪｽﾃﾊﾞﾙ（選抜選手）

【相模原総体】
/22 海老名ｽﾎﾟ少交流大会(女)
【海老名総体】
	/16 ＴＯ講習会　【愛川町体育館】　



	1
	指定日

(12 回)

(1/10,24)


	/? 招待試合
/11 函南招待大会　

【函南町体育館】

	/? 富士見台ｻﾝｸｽｶｯﾌﾟ大会　
【富士見台小】
/30中学市長杯 /31ﾐﾆ市長杯

【秦野市総体】
	/? 秦野ﾐﾆ連競技委員会
	指定日

(12 回)

➡9回
	/12 函南招待試合

【函南町体育館】

	/25 富士見台ｻﾝｸｽｶｯﾌﾟ大会　【富士見台小】
/26 市長杯（女）

【秦野市総体】
	/12 県決勝大会【秦野市総体】


	２
	指定日

(12 回)

(2/14,28)
	/19,20,21 Ｗﾘｰｸﾞ
　富士通-新潟
　他　４ﾁｰﾑ

【秦野市総体】

	/? 長泉招待大会

【ｳｴﾙﾋﾟｱながみね】
/? ﾏｲﾃｨｰｶｯﾌﾟ招待大会

【伊勢原市総体】
/13,14 伊豆ｶｯﾌﾟ大会
【修善寺体育館、他】

	/?  ﾊﾞｽｹ部体験教室
/? 学校体育施設開放利用団体説明

/? 北相ﾐﾆ連理事会　

	指定日

(10 回)

➡9回
	/2/4 南林間招待試合
【林間小】

/8 ﾐﾆ交流試合
【秦野市総体】

	/1 長泉招待大会　　

【ｳｴﾙﾋﾟｱながいずみ】

/9 ﾏｲﾃｨ-ｶｯﾌﾟ大会
【伊勢原市総体】
/15,16 伊豆ｶｯﾌﾟ大会（女）
【狩野ﾄﾞｰﾑ】

/22 なでしこｶｯﾌﾟ【秦野市総体】

/23 ﾗﾊﾞｰﾈ招待大会【秦野東中】
	

	3
	指定日

(13 回)
(3/14,28)
	/? 新人招待試合（裾野 ）

	/? 鈴川杯大会（女）

【伊勢原総体】
/27 諏訪市交流試合（ﾐﾆ） 

【秦野市総体】
/28 諏訪市交流試合（中学） 

【秦野市総体】
	/? 渋沢ｽﾎﾟ少 卒団式
/? ありがとう会
/? 保護者会
/? 秦野ﾐﾆ連総会
	指定日

(12 回)

➡9回
	/8,15 寄小招待試合　 辞退
	/1 裾野招待試合（新ﾁｰﾑ） 辞退
/7 鈴川杯大会（女）　　　中止
【伊勢原市総体】　
/21 裾野招待試合（新ﾁｰﾑ）中止
/28,29 諏訪市交流試合
【秦野市総体】　　　　 中止
	/15 渋沢ｽﾎﾟ少 卒団式　中止
4/5 ありがとう会　　　延期　　
4/12　保護者会　　　　延期
 

	戦績
	
	２８年度(29-3-31) 

女: 67戦23勝(30%)45負
男:
	２７年度(28-3-31) 

女:100戦71勝(72%)28負1分

男:65戦40勝(62%)25負17負
	２６年度(27-3-31)

女：110戦　77勝(70%) 33負　

男：83 戦　41勝(50%) 40負 1分
	
	２５年度(26-3-31)

女：79戦　32勝(41%) 47負　

男：57戦　26勝(46%) 31負　
	２４年度(25-3-31)

女:79戦 33勝(42%)46負
男:92戦66勝(73%)25負分
	２３年度(24-3-31)

女：109戦　79勝(72%) 30負
男：104戦　76勝(73%) 28負

	戦績
	
	
	
	
	
	元年度(1-3-31)

女:109戦38勝(34,9%)71負　
男:
	３０年度(30-3-31)

女: 112戦　56勝(50%) 56負
男:
	２９年度(30-3-31) 

女: 101戦　48勝(49%) 53負
男:


